PROGRAMME DE COURSE:

samedi 23 octobre 2010

7h30 - 9h: réglement (5€ par course) et remise des dossards
9h: ouverture

9h30: réunion des juges de porte

10h: 1* départ groupe 1 (INV - C1H - K1D - C2H)

12h30 - 13h15: pause

13h15: 1% départ groupe 2 (C1D - C2M - C2D - K1H)

Fin prévue vers 17h30

dimanche 24 octobre 2010

8h00 : Ouverture

8h30 : Réunion des juges de porte

9h : ler départ groupe 1 (C1H - K1D - C2H)

11h30 — 12h15 : Pause

12h15 : ler départ groupe 2 (C1D - C2M - C2D - K1H)
Fin prévue 17h

ATTENTION: ce programme est susceptible d'étre modifié pour faciliter I'organisation

reglement:

les reglements sportifs de la fédération francaise seront appliqués. Contréle des équipements.
Juge: de 3 a 12 bateaux, 1 juge et

au dessus de 12 bateaux, 2 juges.
inscriptions: en ligne directement sur le site de la FFCK, section Eau-vive, Slalom, onglet
Compéetition, Inscriptions en ligne. Délai impératif : lundi 18 octobre le soir a minuit.
Responsable des inscriptions : Anais COUTURIER Contact de préférence par mail :
zoupernana@hotmail.fr. Par téléphone en cas d'urgence : 06 08 61 17 41

Adresses utiles:
& Office du tourisme, Oyonnax, email: officetourisme.oyonnax@wanadoo.fr
¢ Central Park Hotel, rue Bichat, Oyonnax: 04.74.73.90.15
¢ Gite de la Semine, Echallon: 04.74.76.43.16

Pour les plus vaillants, il y a toujours possibilité de camper au bassin gratuitement (attention pas

de douche).
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COMMENT SE RENDRE AU BASSIN DE SLALOM DE LAVANCIA?

Tour d'Epercy

©

POUR arriver a Oyonnax:

° Depuis Lyon:

STADE KAYAK

I x autoroute A42 direction Geneve puis
autoroute A40 jusqu'a Saint Martin du Fresne
x prendre A404 direction Oyonnax
i x passer le péage de GROISSIAT et
. LAVANCIA - prendre direction Saint-Claude
x puis suivre le plan
° Depuis Geneve:
x autoroute A40 direction Lyon puis
autoroute A404 a Saint martin du Fresne
x passer le péage de GROISSIAT et
prendre direction Saint-Claude
x puis suivre le plan

DORIAN OYONNAX

Prendre awraction
ST CLAUDE

A Oyonnax, prendre la direction de Dortan, ST Claude. A Dortan, prendre le direction de St
Claude jusqu'a Lavancia (route a droite qui conduit au village). Ensuite, prendre la direction de
Lavancia, passer sous le pont de la «route express », direction Epercy, le bassin se trouve en
amont du pont d'Epercy.



